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PIEU LE
Giai Béng chuyén hoi trung cao tudi toan qubc
lan thit IV, nim 2017

Thuye hién ké hoach céng tac nim 2017, Téng cuc Thé duc thé thao, Trung
uwong Hoi nguoi cao tubi Viét Nam, S& Vin hoa, Thé thao va Du lich tinh Hoa
Binh, Uy ban Olympic Viét Nam, Lién doan Béng chuyén Viét Nam, Cong ty thé
thao Bong Luc phdi hop t6 chitc giai Béng chuyén hoi trung cao tudi toan qudc lan
tht IV, nam 2017.

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich:

- Thiét thue ky niém cée ngay 18 16n trong nam clia dat mide; hudng Ung ngay
Qubc té ngudi cao tudi 01/10 va thuc hién "Thang hanh ddng vi ngudi cao tudi".

- Tao sén choi, ddng vién cb vil phong trdo tip luyén mén Béng chuyén
hoi cho céc dbi tuong trung cao tudi trén toan qudc. Théng qua tap luyén va thi
dAu nhim rén luyén than thé ning cao stic khoe, tinh than va tinh doan két than
ai gitta cac van dong vién moén Bong chuyén ngudi cao tudi trén ca nirde.

2. Yéu chu: Té chitc gidi thi déu phai dam bao tiét kiém, an toan, thit thuc,
hi€u qua, tranh mo1 biéu hién tiéu cuc.

II. POI TUGNG THAM DU

La nhiing van dong vién thudc cdc céu lac bd Thé duc thé thao ngudi cao
tudi cc tinh, thanh, nganh, quén, huyén, dugc nganh Thé duc thé thao hodc don
vi chi quén x4c nhén 13 thanh vién dang tap luyén thuong xuyén tai co s, ¢d du
ti&u chudn v& chuyén mén va stic khoé dugce diang ky tham gia thi dau.

IIT. THOT GIAN VA PIA PIEM

1. Thoi gian: Tu ngay 12 dén ngay 17 théng 9 nam 2017.

2. Dia didm: Nha thi d4u tap luyén thé duc thé thao tinh Hoa Binh

Chuong trinh cu thé nhu sau:

- Ngay 10/9/2017: Tix 8h00, Ban T6 chiic dén tiép céc doan tham du, kiém
tra hd so, 1am the thi diu, déng bao hidm cho vin dong vién, tai Nha thi dhu tap
luyén thé duc thé thao tinh Hoa Binh.

- Ngay 11/9/2017:

+ 8h00 tiép tuc kidm tra hd so, lam thé thi dAu, déng bao hiém cic van
dong vién.

+ 8h30 Ban T4 chirc gédp mat dai dién 18nh dao céc doan tham du.
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+9h00 hop chuyén mén, xép lich thi d4u.
+ 15h00 tap hudn tron g tai, tai Nha thi dau t4p luyén thé duc thé thao tinh .
Hoa Binh.
- L& khai mac: 8h00, ngay 12/9/2017 tai Nha thi dAu tap luyén thé duc thé
thao tinh Hoa Binh.
Thi du ti ngay 12 dén ngay 17 théng 9 ndm 2017.
IV. NOI DUNG THI PAU
Té chie thi d4u 02 ndi dung theo cac nhém tudi nhu sau:
1. N6i dung thi ddu Déi nit (04 nhém tudi):
- Nhém tuéi tir 40-46 (sinh nam 1977-1971)
- Nhém tubi tir 47-53 (sinh nim 1970 -1964)
Nhém tudi tir 54-60 (sinh nam 1963-1957)
Nhém tudi tir 61 trd 1én (sinh nim 1956).
2. Noi dung thi ddu D61 nam (04 nhém tubi):
- Nhém tudi tir 45-51 (sinh nam 1972-1966)
- Nhém tuéi tlr 52-58 (sinh nidm 1965 -1959)
- Nhém tudi tir 59-65 (sinh ndm 1958-1952)
- Nhém tudi tir 66 tr& 1én (sinh nam 1951).
+Vén dong vién phai thi ¢u theo ding ndi dung va nhém tudi quy dinh.

+ Mbi vén dbng vién chi dugce phép déng ky tham gia 01 néi dung ctia 01
nhém tubi quy dinh.

+ MB&i d6i duge phép diing ky 05 van dong vién thi ddu chinh thiic, 05 vén
dong vién du bi va trudng, phé doan, huén luyén vién, can bd, bac s§, sin séc vién.

+ Ban T6 chitc chi t& chire thi dAu khi c6 tir 03 déi ctia 03 don vi trd 1én
tham dur.

+ Trong trudng hop ndi dung thi dAu khéng di sb doi clia nhém tudi tham
dw, Ban T4 chite ¢6 thé cho phép doi & nhém tudi cao s thi ddu véi d6i & nhém
tudi thép lién k&.

+ Nhitng van déng vién hién tai dang tham gia thi d4u hodc hun luyén cho
céc doi bong trong hé thong 6 chiie giai thi déu cta Lién doan Béng chuyén Viat
Nam s& khong duge dang ky tham gia thi d4u tai giai nay.

V. PANG KY THI PAU

1. Mdi don vi tinh, thanh, nganh, quén, huyén duge ot t6i da 02 d6i nam,
02 d6i ntt thi d4u & mdi nhém tudi quy dinh.

2. C4c van dong vién tham du giai ¢ da hd so nhu sau:

- Gily chiing minh thu nhan dan (ban gbc).

- Ho khéu thudng tri (ban photo cdng chimg).

- Gify khém stc khoé do co quan y t€ cé thdm quyén clp, c6 gid tri 30
ngay ké tir khi cAp dén ngay t6 chiic gidi (c6 dén 4nh van déng vién va déng diu
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gidp lai). Van déng vién cé biéu hién nghi vAn v& tinh trang strc khog, Ban Té chiic
s& tién hanh kiém tra lai tai dia diém thi dau (1¢ phi kiém tra suc khoé do vén dong
vién hodc cau lac bd cu thanh toén).

- Mdi van déng vién, can bd dodn tham du ndp 02 anh mAu 3x4cm (anh chup
nam 2017) d& Ban T4 chirc 1am thé thi dau.

3. Danh séch ding ky tham du dé nghi gt theo dia chi:

- Vu Thé duc thé thao quﬁn ching, Téng cuc Thé duc thé thao 36 Tran Phy,
Ba Dinh, Ha Noi. Dién thoai: 04.37472067; Fax: 04.37331198; DD: 0912179086.
Email: quanglevan1962@yahoo.com.vn. Danh sach déng ky so bd gui trude ngay
20/8/2017; danh sach dang ky thi ddu chinh thitc gui trude ngay khai mac 10
ngdy, theo dau buu dién (c6 mAu kém theo). Ban T4 chitc khong chip thuin

danh sach déng ky mudn so vdi thoi gian quy dinh chinh thie.

- S& Vin héa, Thé thao va Du lich tinh Hoa Binh, DT: 0912774937.

VI. THE THUC THI PAU, CACH TiNH PIEM

1. Thé thitc thi dAu: cin ctt vao s6 d6i ding k¥, Ban T4 chtrc s& quyét dinh thé
thire thi dAu cho phtt hop tai budi hop chuyén moén.

2. Céch tinh diém:

Céc trén d4u trong toan giai s& tién hanh thi d4u 03 higp théng 02.

- D6i théng dwge 02 diém, d6i thua dugc 01 didm, d6i bo cude 0 didm.

- D061 nao ¢b téng s6 diém nhiéu hon duoc xép trén.

- Trong trudng hop 2 hay nhiéu d6i ¢6 tdng sé diém bang nhau thi d6i nao
c6 tong hiép thing/tdng hiép thua 16n hon thi d6i d6 xép trén.

- Néu chi sb ndy vin bing nhau thi d6i nao cé tdng qua thing/tng qua
thua 16n hon thi doi d6 xép trén.

- Néu chi s6 nay van bing nhau thi d6i ndo thang trong vong d4u s& dugc
xép trén.

VIL. LUAT THI PAU

1. Luat Thi dau:

Ap dung Luét thi ddu Béng chuyen hoi do Téng cuc Thé duc thé thao ban
hanh ndm 2014,

2. Béng thi ddu: Str dung béng clia Cong ty Thé thao Dong Luc, méu Véng.

cam, trong lugng 200 gram cho N va 250 gram cho Nam.

VIIL. KHEN THUONG VA KY LUAT

1. Khen thuéng:

a) Tong cuc Thé duc thé thao:

- Téng c6 luuniém cho cac don vi tham du, c& cho don vi ding cai td chite.

- Trao huy chuong cho cdc vén dong vién dat thanh tich nhét, nhi va ba céc
noi dung thi d4u theo nhém tudi quy dinh.

b) Céng ty thé thao Péng Luc: Trao Cup va ting phém cho céc dbi dat giai
nhét, nhi, ba theo n6i dung cac nhém tudi.

HE %] ;i

ey ‘i
[l s

[%1 &



P

¢) Uy ban Olympic Viét Nam:

- Tang c& cho céc d6i dat thanh tich nhat, nhi, ba céc ndi dung thi du theo.
nhém tubi quy dinh.

d) Trung ucmg Hoi ngum cao tubi Viét Nam: Tang co, kém tién thucmg cho

n dat thanh tich xuét séc tai gi&l (tinh theo sb luong huy chuong céac Ciu lac
bo dat duoc tai g1a1)

2. Ky Ludt: Cén bg, huin luyén vién, van ddng vién ¢ biu hién vi pham
Luft, Bidu 1é thi diu, tuy theo mre d9, Ban To0 chitc s€ thi hanh ky luét tir cénh
cdo, x04 bé thémh tich dén trudt quyén thi dau.

IX. KHIEU NAI

Khiéu nai phai bing van ban va chi c6 truéng doan hodc hudn luyén vién
kiém trudng doan méi cé quyén khiéu nai:

- Khiéu nai v& nhén su, bang vin ban gui v& Ban Té chie ngay sau cudc
hop chuyén mén (chi cé Trudng dodn méi cé quyén khiéu nai). Ban TS chite chi
gidi quyét khiéu nai vé nhan su & céc trén déu vong loai, khong chép nhan don
khiéu nai tai vong ban két va chung két;

- Khiéu nai v& két qua thi déu, bing vin ban giri cho ban thu ky téng hop
chuyén mén sau khi céng bd két qua thi ddu khéng qué 15 phut (Truéng doan
hoc huén luyén vién dugc quyén khiéu nai).

X. KINH PHI TO CHUC

- Kinh phi ctia Téng cuc Thé duc thé thao.

- Kinh phi dia phuong déng cai.

- Kinh phi tir nguén x& hoi héa (néu co).

XI. CAC QUY PINH KHAC

1. C4c doi tham gia thi d&u phéi ¢6 trang phuc thi d4u théng nhét trong
toan ddi va theo Luét Béng chuyén hoi d& ban hanh nim 2014. Van dong vién
phai c6 mit trwde gior thi dAu 15 phit dé Ban Té chic kiém tra ddi chibu véi the
dang ky thi d4u, néu qud thoi gian quy dinh trén coi nhu bo cude.

2. C4c vén dong vién tham gia thi d4u phai déng béo hiém trong thoi gian
t6 chirc giai, bao hiém déng tai dia phuong ding cai, kinh phi déng bao hiém do
doan hodc véan ddng vién tu tra.

3. C4c don vi tham du giai tw tic kinh phi dn, &, di lai, kiém tra stc khoe,
d6ng bao hidm trong thoi gian difn ra t& chic gial. Ban T6 chirc s& giri thdng
bao du kién muc an, &, di lai, c4c sinh hoat khéc dé céc dia phuong, don vi tham
dw duoc biét va c6 diéu kién chudn bi.

XII. TO CHUC THUC HIEN

Giao Truéng Ban T4 chirc giai Béng chuyén hoi trung cao tudi toan quéc
lan thtt TV, nam 2017 chiju trdch nhiém trién khai thuc hién. Trong qué trinh
trién khai néu cé vuéng méc, phét sinh ngoai quy dinh ctia Pidu 18 nay thi



Truéng Ban T6 chic 12 ngudi quyét dinh va béo céo két qua va Téng cuc Thé

duc thé thao.

Dicu 1€ nay 6 hidu luc tir ngay

sua dol, bo sung Diéu 1& khi ¢an thiét./. 4

Noi nhgn:

- Téng cuc tru‘é‘ng TCTDTT (dé béo céo);

- TW Héi ngudi cao tudi Viét Nam;
- Uy ban Olympic Viét Nam;

- Lién doan Béng chuyén Viét Nam;
- Cty Thé thao Pong Luc;

- S VHTTDL, S& VHTT céc tinh/thanh phé;

- Héi ngudi cao tudi cdc tinh/thanh phé;
- Luu: VT, Vu TDTTQC, Q(170).

hi ¢6 Trudng Ban T6 chirc mdi ¢é quyén

KT. TONG CUC TRUGNG
PHO,LANG CUC TRUONG

Pham Vin Tuéin
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DON VI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Dée lap — Tu do — Hanh phic

807 e o e NEAY thang ndm 2017
MAU: ) , ,
BANG KY THI DAU .

Gidi Bong chuyén hoi trung cao tudi tozn quoe

lan thi IV, nim 2017

Kinh gl oo, e R s
Cn ctr vao Didu 18 giai Béng chuyén hoi trung cao tudi toan quéc, 14n thi
IV, nim 2017; sb: /DL ~TCTDTT ngay / /2017 ctia Téng cuc Thé
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Domn VI oo, déng ky doan VDV tham du thi
dau, danh sach cu thé nhu sau:
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Trwéng doan Xac nhén cha don vi chi quan
(Ky, ghi 8 ho, tén) (Ky, ghi 18 ho tén, déng déu)



